
４年生 理科「ほねプリント」 ～もけいのつくり方～ 

 ５月１４日・１５日にみなさんに配った理科「ほねプリント」のうらに、もけいのつくり

方がのっていたと思います。それを見てつくりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひもを 筋 肉
きんにく

と考えてうでの動くしくみを調べてみよう！ 

※はさみや千枚通しなどを使用する時は、けがをしないよう気を付けよう。 

※千枚通しはボールペンで代用できるよ。 

上の写真のような、もけいをつくるこつをしょうかいします。 

ひもを引く方が、肩（かた）

になるようにつくります。 

ダンボールは、わりばしをつ

けて 補 強
ほきょう

しましょう。 

こつ２ こつ１ 


